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 : הבאהלאחר המשחק השלימו את הטבלה  .1

 שרירים רצוניים   

   הגדרה 

   סוג התאים 

  מערכת העיכול, לב 

יה מקור אנרג 
 לפעולתם 

 

  

 

 .יםהעורקים מורכבים בין היתר גם משכבת שריר .2

 . של העורקים יצרים את קוטרימרחיבים או משרירים אלו  מסוימים בתנאים

 . נמקו ?רצוניים או בלתי רצוניים ,לו שרירים מרכיבים את העורקיםיא

 

, שרירים רצוניים: השלימו את המושגים במפת מושגים .3

 . שרירי שלד, מערכת העיכול, שרירים בלתי רצוניים

 

 

 

 

, מערכת השלד: למספר מערכות בגוף תמחובר מערכת השרירים הרצוניים .4

 . ומערכת הנשימה מערכת העצבים

 . הפעלת השריריםבהסבירו כיצד כל מערכת גוף מסייעת 

 

    

 


